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Hudbiopsi

Hvad er en hudbiopsi?
Et lille indgreb hvor et lille stykke hud fjernes med et instrument (stanse, curettage).
Før indgrebet bedøves huden. Indgrebet efterlader et hul i huden som dækkes med
plaster.

Hvad bruges det fjernede stykke hud til?
Hudstykket sendes til undersøgelse under mikroskop. Undersøgelsen hjælper lægerne
med at finde ud af, hvilken hudsygdom du har. Der går op til 14 dage før svaret på
undersøgelsen foreligger. Svaret får du af lægen ved næste besøg i ambulatoriet,
alternativt skriver vi eller ringer til dig.

Hvilke forholdsregler er der?
Plasteret fjernes efter 1-2 døgn, og såret holdes rent med vand og sæbe og smøres
med klorhexidinsalve 2 gange dagligt. Klorhexidinsalve kan købes i håndkøb på
apoteket.

Kommer der ar?
Indgrebet vil efterlade et rødt ar som bliver mindre med tiden. Det tilrådes at beskytte
arret mod solen for at undgå farveforskelle i huden (pigmentforandringer).

Bivirkninger?
Tegn på betændelse kan være:
• rødme
• varme
• hævelse
• smerte
• pus/betændelse
• feber
Ved tegn på betændelse kontaktes Hudklinikken eller egen læge.


